HUMOFIX" zur Blumenpflege

1 Péackchen HUMOFIX® in 1 Liter Wasser (wenn mdéglich Regenwasser)
ansetzen und gut durchschiitteln. 24 Stunden stehen lassen und
ofter durchschutteln.

1 bis 2 Teeloffel der Flissigkeit in einen Liter Wasser geben und
damit ein- bis zweimal wdchentlich alles gieBen, was im Zimmer,
in Balkonkésten und im Garten bllihen soll.

» reiche, lan-

Der Erfolg: Ihre Blumen bleiben gesund und entfalten
gandauernde Blitenpracht.

Saatbader mit HUMOFIX®

Man gibt in ein Tonschélchen, einen Blumenuntersetzer oder in
eine alte Tasse etwas HUMOFIXpulver (etwa eine Messerspilze),
fillt zur Halfte mit Wasser auf, rthrt gut um und lasst es einige
Stunden stehen. Dann gibt man die Samen dazu, rihrt mit
eginem Holzchen um, damit sie nicht verkleben und lésst sie die
vorgeschriebene Zeit in ‘der Flussigkeit guellen. Danach werden

die Samen dber ein Lappchen abgegossen und an der Luft
getrocknet. 2-3 Stunden nach dem Saatbad lasst sich der Samen
1 aussaen.

und
sich alle

3¢ Schmetterlingsblitlern  (Erbse, Bohne, Lupine
Kirbisgewachsen (Gurke, Kurbis, Melone etc.) eignen
Gernisearten zu Saatbadern mit Humofix™.

Kohlarten bleiben 15 Minuten im Samenbad, Rettich und
adieschen bis 30 Minuten, Wurzelgemilse, Mbhren, Sellerie
1 ¥ Stunden, alle anderen Samereien eine Stunde.

Der Erfolg: Ihre Saaten keimen schneller, gleichmaBiger und sind
iderstandsfahiger gegen Schadlinge und Krankheiten.

Was sagen unsere Kunden
nach ihren Versuchen mit Humofix®

«Er ist mir gelungen, der erste Komposthaufen! Mein Mann und ich
standen heute wirklich staunend davor. Es duftete schon die ganzen Vor-
bereitungswochen angenehm und siB. Reifezeit 1 Monat!» R.K.

«Die Kompostzubereitung mit Humofix” ist so einmalig. Wir hatten
in diesem Jahr eine groBartige Ernte. Karotten von einer GroBe und
im Geschmack, wie ich sie noch nie vorher hatte.» H.M.

«lch bin von Humofix® begeistert! Mein Phyllocaktus ackermanni hat 43
Knospen, sonst hochstens 3-11.» MW.

«Das aufgeldste Pulver heiBt bei uns nur noch das Wunderwasser'.
Ich gieBe damit alles, was bliihen soll. Und der Erfolg ist groBartig.» L.W.

HUMOFIX® ist erhéltlich in der

Benediktinerinnenabtei Fulda
Nonnengasse 16, 36037 Fulda

Telefon: 0661/9024531 (werktags 9-11, 15-17 Uhr)
Fax: 0661/9024545

Mail: garten@abtei-fulda.de

Internet: www.abtei-fulda.de

mit Online-Shop flir Humofix® und Schriften
zum biologischen Gartenbau
Direktverkauf: Klosterladen
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HUMOFIX® zur Schnellkompostgewinnung

Wie wirkt HUMOFIX®?

Das in Wasser angesetzte Pulver wirkt in erprobter homoopatischer Do-

sis als Aktivator:

- Die zur gesunden Rotte notwendigen Mikroben werden gefGrdert,
so dass sie sich fast explosionsartig vermehren.

— Dadurch wird die Umwandlung organischen Materials in Humus be-
schleunigt (4-6 Wochen im Frihjahr und Sommer).

— Es wird eine hohe Anfangstemperatur von 60-65 °C erreicht, wodurch
«Unkraut»-Samen, Schadlinge und Krankheitserreger zerstort werden,

— Das muhsame Umschaufeln ist nicht mehr nétig.

- Regenwurmer werden nach Abklingen der HeiBphase angelockt und
gefordert.

1 Packchen reicht aus fir 2 m* Kompostmateriall

Und so einfach wird es angewendet:

1 Packchen HUMOFIX in 1 Liter Wasser bzw. ¥ Péackchen in 2 Liter
Wasser, wenn mdglich Regenwasser, einriihren, gut durchschitteln und
24 Stunden stehen lassen. Vor Gebrauch jeweils gut durchschitteln! Die
angesetzte Losung halt sich in einer verschlossenen Flasche 2-3 Wo-
chen; riecht sie sauer, kann sie noch erfolgreich zum BlumengieBen ver-
wendet werden.

Der Komposthaufen kann auf zwei Weisen aktiviert werden:
1. Waagrechtes Aktivieren (Schnellbau)

— grobe Gartenabfélle zerkleinern, Kiichen- und Gartenabfélle gut
mischen (Trockenes mit Feuchtem, Altes mit Frischem, Hartes mit
Weichem etc.)

- das Material auf den Boden, in einen Kasten oder Komposter aui-
schichten (20 cm hoch)

- 1 cmgute Gartenerde oder alten Kompost und bei Bedarf etwas Kalk
(%% kg auf 1 m¥) darliberstreuen

- % der 24 Std. vorher angesetzten, gut durchgeschittellen Aktivator-
filissigkeit darlibersprengen

- das Ganze dreimal wiederholen

Was ist HUMOFIX®?

HUMOFIX® ist ein Pulver aus 5 Heilkrautern, Eichenrinde, Milchzucker
und Honig.

Die Anwendungsgebiete sind:

- Kompostgewinnung - in wenigen Wochen fruchtbarer Humus
- Blumenpflege - reiche, lang andauernde Bliitenpracht

— Saatbéader - biologische Starthilfe fur alle Saaten

HUMOFIX®
-Pflanzenhilfsmittel-

Inhalt dieser Packung: 1,2 g
Der Inhalt reicht fir 2 m? Kompostmaterial

Allein-Hersteller:
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- die 5. und letzte Schicht wird mit ca. 5 cm Erde abgedeckt, sie erhilt
keine Aktivatorflissigkeit

- den fertigen Komposthaufen mit alten Sacken, Strohmatten etc.
abdecken, damit eine hohe Anfangstemperatur erreicht und 2 Tage
gehalten werden kann

- nach 2 Tagen den Warmeschutz wieder entfernen

Muss man das Bauen unterbrechen (nicht langer als 1 Woche), so hort
man jeweils mit der Erdschicht auf, chne zu sprengen. Der Weiterbau
beginnt dann mit dem Aktivieren.

2. Senkrechties Aktivieren

Mit dieser Methode hilft man sich, wenn man mangels Material den Kom-
posthaufen nicht in einem Zug bauen kann. Man schichtet immer dann,
wenn wieder Abfélle zur Verfligung sind, eine neue Lage auf, wie oben
beschrieben, aber ohne zu aktivieren. Hat der Komposthaufen die Hohe
von 1 merreicht oder ist der Kasten bzw. Komposter geflillt, aktiviert man
von oben (s. Abb.).

Man bohrt mit einem spitzen Stock 5 Kanale in der Haufen bis 10 ¢cm
Uber dem Boden und verteilt den Aktivator in kreisender Bewegung in die
Lécher.

1. Waagerechtes Aktivieren

Aktivator aut
jede Erd- baw,
Kalkschicht

varspritzen o

2. Senkrechtes Aklivieren

Aktivator mit Lattel
oder Kannchen

in kreisender
Bewegung in die
Lacher gielen, je
nach Grofle des
Kamposthautens
sind die Ldcher so
angeordnal

e o000

Anwendung von Kompost
Reifer Kompost kann Uberall im Garten eingesetzt werden. Als Richtrnal gel-
ten 2 bis 3 kg pro m?. Ausgelaugte Béden vertragen bis 10 kg pro m?2.

Der Erfolg: Lebendiger, fruchtbarer Boden, gute Bodenstruktur und -gare,
gesunde Pflanzen und reiche Ermnten.



